
 
 
 
 

 

 

Rendező ESMTK Birkózó Szakosztály 

 

Időpont 2024. április 27., szombat, 10:00 

 

Helyszín Kruj Iván Sportcsarnok, 1202 Budapest, Mártírok útja 205. 

 

Mérlegelés(ek) Orvosi Vizsgálat: 2024. április 27., 08:00-08:30  

 

Mérlegelés: 2024. április 27., 08:30-09:30  

 

Verseny: 2024. április 27. 10:00 – 

 

  

 

Súlycsoportok U9 korcsoport:  2015-ben születettek (szabadfogás) 

 

U10 korcsoport (szabadfogás) 

U10: 2014-ben születettek: 29 kg – 32 kg – 35 kg – 54 kg (szabadfogás) 

 

U11 korcsoport (szabadfogás) 

U11: 2013-ban születettek 32 kg – 35 kg – 38 kg – 42 kg – 46 kg –54 kg (szabadfogás) 

 

U15 korcsoport (kötöttfogás) 

2009-2010-ben születettek: 38 kg–52kg–57 kg–62 kg–68 kg–75 kg–85kg–+85 kg 

 

U11 korcsoport leány 

U11: 2013-ban születettek: 50 kg 

 

U13 korcsoport leány 

U13: 2011-2012-ben születettek: 46 kg – 54 kg 

 

U15 korcsoport leány 

U15: 2009-2010-ben születettek: 58 kg 

 

Gyermek korcsoportban a helyszínen alakítunk ki 4 fős csoportokat a mért súly 

alapján.  

 

 

Korosztály(ok) Minden korcsoportban a már leigazolt versenyzők az 

MBSZ versenyzési engedélyével és abba bejegyzett „Versenyezhet” vagy 

„Alkalmas” sportorvosi engedéllyel indulhatnak. 

A Szakmai Bizottság 2023. február 3-ai döntése alapján az U10-es korosztályban 

indulhat az a versenyző is, aki rendelkezik két (érvényes) alkalmas pecséttel, 

valamint kitöltött szülői nyilatkozattal. 

Gyermek korosztályban az indulás feltétele orvosi igazolás (sportorvosi, vagy Házi 

ESMTK  

U9,U10 és U11 szabadfogású, U15 kötöttfogású, valamint U11, 

U13, U15 leány Gála 



 

 

orvosi), valamint kitöltött szülői engedély. 

  

  

Versenyzési engedéllyel nem rendelkezőknek a diákigazolvány, vagy egyéb hitelt 

érdemlő módon a versenyző életkorát igazoló dokumentum bemutatása kötelező!     

 

 

Nevezés 
Határidő

: 

 

2024.04.27. 

szerda 

E-mail: 

 

Versenyzők 

nevezése: 

esmtk.birkozas@

gmail.com 

Díj: 

 

Nevezési díj: 

3.000,-Ft/fő 

 

Kérjük a fenti határidőig az indulók pontos létszámát, kor – és súlycsoportját elküldeni! 

A nevezéseket 200 főig áll módunkban elfogadni.  

 

Lebonyolítás UWW és az MBSZ érvényben levő szabályai szerint 3 szőnyegen.  

 

  

Díjazás   A súlycsoportok első három helyezettjei éremdíjazásban részesülnek, a csapatverseny első 

három helyezettje tiszteletdíjban részesül. 

 

Sajtó A verseny elnöke gondoskodik arról, hogy a pontos eredmények (súlycsoportok létszámai 

és helyezettjei, valamint a csapatpontverseny eredménye) a verseny napján, 20 óráig a 

szövetség honlapjának szerkesztőjéhez eljussanak!   | 

 

Egyéb 

(díjak, 

felhívások, 

szálláslehetősé

gek, belépő, 

büfé…stb) 

A versenyen előforduló vitás esetekben a verseny elnöke dönt. A rendezőség a verseny 

helyszínén elvesztett tárgyakért felelősséget nem vállal. Kérjük a résztvevőket, hogy 

ügyeljenek a sportemberhez méltó magatartás, valamint a higiénia alapvető szabályainak 

betartására! A birkózó szőnyegen kizárólag versenyzők, edzők, bírók és ápoló személyzet 

tartózkodhat! A versenyzők részére biztosított helyen csak az edző vagy kísérő 

tartózkodhat.  

A verseny helyszínén büfé üzemel! 

A Sportcsarnok területén SZIGORÚAN TILOS: - az ALKOHOLFOGYASZTÁS, - 

a SNÜSSZ HASZNÁLATA e s a DOHÁNYZÁS! (A bejárattól 5 méterre lehet 

dohányozni!)  

 

 

 

 

 


